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BARNE - OG UNGDOMSPSYKIATRI

BUPA Drammen har fglgende tilbud til
barn og ungdom med behov for
akuttpsykiatrisk gyeblikkelig hjelp:

Uten henvisning fra lege kan pasient eller
pargrende, og selvfglgelig ogsa
allmennlege, ringe fglgende tlf.nr.:

32861950 hverdager kl. 08.30 — 15.00
32803000 hverdager kl. 15.00 — 08.30,
samt helger/hgytider.

BUPA har heldggnsberedskap for alvorlig
psykisk lidelse og suicidalitets-
problematikk. De vil da kunne tilby
vurderingssamtale samme dag, og
oppfelging med innleggelse, poliklinisk
tilbud eller hjemmebasert tilbud ut i fra
behovet.Dette er et unikt tilbud, ogsa pa
landsbasis.

DIGITALFOTOGRAFERING

Profdoc WinMed programvare, som er
utstrakt brukt hos allmennleger i Norge,
har mulighet for integrert bruk av digitale
bilder ved installering

av "WinMed billedmodul” som man far
tilsendt fra leverandgren. Denne er enkel a
installere, enkel i bruk, og lagrer digitale
fotografier 1 pasientjournalen.

Disse kan skrives ut i farger via en
fargelaserskriver, eller evt sendes
elektronisk som vedlegg.

Til inspirasjon og supplement i var
hverdag pa kontoret, hvor man forslagsvis

kan avfotografere tilstander innen
dermatologi, oftalmologi, og evt ortopedi
og vedlegge vare henvisninger til
spesialist.

HENVISNINGS- OG
EPIKRISEPROSJEKTER

Praksiskonsulentene vil fremover arbeide
med a forsgke bedre kvaliteten pa
henvisninger og epikriser og i den
forbindelse kjgre noen prosjekter.

Gode henvisninger er som kjent et viktig
grunnlag for riktige prioriteringer, og gode
epikriser er et viktig grunnlag for riktige
oppfelging av pasientene.

Vi vil hape a kunne forenkle og forbedre
denne kommunikasjonssirkelen til alles
beste, ikke minst pasientene.

"RASKERE TILBAKE”

Livsstyrketrening et mestringskurs.

Larings- og Mestringssenteret informerer
om at det er ledige plasser pa kurset som
starter 29.oktober og som fortsetter 15., 22.
og 29. november. Dette er et kurs til de
som er langtidssykemeldt eller som star i
fare for & blil det, har en kronisk eller
langvarig lidelse. Pamedling / henvisning
til LMS. Henvisningen merkes “Raskere
tilbake”.
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Invitasjon til tre likelydende kvelder med tema:

Sulten pa sykehus?
e QGenerell ernering
e Retningslinjer fra Sosial- og helsedirektoratet
e Underern@ring i sykehus
¢ Innfgring av kartleggingsskjema pa RS HF
[ ]

Egenerfaringer fra pasient

Foredragsholdere:

Guro Smedshaug, klinisk erneringsfysiolog, seniorradgiver i Sosial- og Helsedirektoratet
Elin V. Thorsen, lege og klinisk ern®ringsfysiolog, Ringerike sykehus HF
Egenerfaringer fra pasient

Tirsdag 13.0g 20.november og 18.desember kl 16.30-19.30
Sted: Hggskolen i Buskerud, Store auditorium, Bredalsvn. 14, Hgnefoss

Malgruppe: Leger, pleiepersonell/studenter og kjgkkenpersonell i pa Ringerike sykehus og i
kommunehelsetjenesten

Pamelding til to forste kveldene innen 1. november, til siste kveld innen 1.desember
til Turid Bekkevold, mailadresse turid.bekkevold @ringerike-sykehus.no , tif nr 32 11 66 60
Fgrst til mglla...

For eksterne deltakere: kr 100,- betales inn pa kontonr. 1638.01.91192 ved pamelding.
Merk faktura med kursdato, navn og arbeidssted. Ta i tillegg kontakt med Turid Bekkevold.

Servering kaffe/ te/kake i pause

Med vennlig hilsen
Prosjektgruppa Kosthold og ern@ring,
Ringerike sykehus HF i samarbeid med Hggskolen i Buskerud, avdeling for sykepleiefag

KVINNE-BARN AVDELINGEN:

Regionalt ressurssenter for sykelig overvekt i Helse Sgr (SSO) er fra 1.1.2007 lagt til
Sykehuset 1 Vestfold HF. Senteret har et regionalt ansvar for helhetlig behandling av sykelig
fedme hos voksne, barn og unge. For a lese mer og hente henvisningsmal, samt se hva som
kreves av forundersgkelser fgr henvisning henvises til www.siv.no/sso. Vi ved barneavd. ved
Ringerike sykehus HF vil utarbeide en lokal litt forenklet samhandlingsprosedyre for barn.

Hilsen praksiskonsulentene Ringerike sykehus ved Knut Hjortaas



